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LETTRE MENSUELLE DE L’ANKF

Chers amis, adhérents de ’ANKEF, collégues,

Nous souhaitons vous donner des informations régulieres sur les nouveautés, actualités
et autres informations utiles a la pratique de notre exercice en tant que kiné-fascia, fascia ou
kiné.

Nous proposons, dés cette année, la « lettre mensuelle de 'ANKF ». Afin de faciliter la
lecture, chaque lettre aura un theme.

En ce mois d’été, nous avons choisi de vous donner des nouvelles des travaux
universitaires de nos collégues kinés-fascia: doctorat, masters, projets de thése et thése en
cours, ...

UNE GRANDE PREMIERE ...
Le CERAP a son premier doctorat en la personne de Philippe Rosier, kiné et formateur en
fasciathérapie en Belgique ©

Philippe a obtenu brillamment son doctorat en Sciences Sociales,
spécialisation en Psychopédagogie perceptive, il a eu une mention
et les félicitations du jury (plus haute validation académique)
pour sa thése sur le theme : La Fasciathérapie Méthode Danis Bois
et la récupération physique, mentale et somato-psychique du
sportif de haut niveau

L'’ANKF, comme le nombreux public présent dans ce grand moment, félicite Philippe pour ce
travail remarquable, qui nous aide a faire avancer la Fasciathérapie !




QUATRE NOUVEAUX MASTERS ...
Apres Cédric Convard, qui a soutenu son master en février 2013

sur le théme : Fasciathérapie et anxiété sportive - Etude des effets
de séances de fasciathérapie sur l'anxiété de 5 compétitrices en
gymnastique rythmique, 1'inédit dans le monde de la kiné
continue avec les quatre nouveaux diplomés en Master de kiné
du sport.

Anouk Serre a obtenu son
master le mardi 25 juin, face a
un jury composé de Karine
Grenier (directrice), Clarinda Festas (présidente) et Alain
Chevustchi (invité), sur le theme: Pédagogie perceptive et
étirements, Apports de la pédagogie perceptive sur le vécu de
I'étirement chez le sportif

Eric Bosphore a obtenu son master le mercredi 26 juin, face a un
jury composé de Didier Austry (directeur), Clarinda Festas
(présidente) et Danis Bois (invité), sur le théme : Motivations du
sportif a faire appel aux thérapies manuelles ostéopathiques non-
manipulatives, Enquéte aupreés d’une population de sportifs de tout
niveau en cabinet de kinésithérapie libérale

Franck Girodet a obtenu '

son master le mercredi 26 juin, face a un jury composé de
Eve Berger (directrice), José Lumini Oliveira (président)
et Franz Baro (invité), sur le théme: Fasciathérapie et
sport de loisir, Etude en cabinet libéral aupreés de sportifs de
loisir limités dans leur pratique sportive

Sylvain Lambert a obtenu son master le jeudi 27 juin, face
a un jury composé de Didier Austry (directeur), José Lumini Oliveira (président) et Danis Bois
(invité), sur le théme : Fasciathérapie et ressources attentionnelles du golfeur, Effets d'une séance
d’accordage somato-psychique sur la mobilisation des ressources attentionnelles de golfeurs
amateurs

Pour en savoir plus ..
I'accés aux mémoires se
fait sur le site du Cerap :
[http://cerap.pointdapp
ui.fr/index.php/fr/publi
cations/travaux-

universitaires]| ou sur le
site : kinédoc:
[http://kinedoc.org/Kin |
edoc-war/]

L'ANKEF se joint a Danis et a Christian pour féliciter tout spécialement ces quatre kinés
aventuriers de I'UFP!
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QUATRE KINES NOUVEAUX DOCTORANTS ...

On ne les arréte plus ... Apres leur Master, ils ont eu envie de poursuivre
I'aventure universitaire, quatre kinés-fascias ont la possibilité de réaliser
leur doctorat en Sciences Sociales, option Psychopédagogie Perceptive :

Géraldine Lefloch sur le théme : Gymnastique sensorielle, gestion des
symptémes du stress et enrichissement du coping, Evaluation qualitative
d’un atelier antistress pour des salariés en entreprise

Ghislaine Bothuyne sur le theme : Place de I'expérience du Sensible dans la
gestion de la confiance chez la personne qui traverse l'épreuve du cancer,
étude qualitative sur la base des indicateurs de la
confiance

Jacques Hillion sur le théme : Ecrire a 'université,
Elaboration d’un dispositif d’aide a I'écriture
destiné aux étudiants en sciences humaines et
sociales

Isabelle Bertrand sur le theme : Pratique infirmiére clinicienne et
obésité, Etude de deux pratiques d’infirmiére clinicienne sur la relation a
soi du patient obése en service de Nutrition Clinique

L'ANKEF les soutient dans leur projet !
PETIT MESSAGE D'UN DOCTORANT QUE CHACUN DE VOUS A BIEN AIDE ...

Je profite de ce courrier de notre chére et précieuse association pour vous donner des nouvelles de
l'avancée de ma thése et vous remercier d'avoir pris le temps de remplir le questionnaire que je
vous avais adressé. Sur les 446 invitations envoyées, vous avez été 431 a
répondre. Sur ces 431 réponses, vous avez été 238 a remplir

complétement le questionnaire et 191 n'ont pas fini. Cela fait un taux de | =
réponse compléte de 55%. Il y aura sans doute des informations ih\ ‘/{ilﬂ‘fil"‘
importantes a retenir des questionnaires non remplis... : /’ .

A ce jour, j'ai commencé I'analyse de ces 238 questionnaires complets et » 7 __‘{ 4////

j'espére avoir terminé fin aotit ! Quelques chiffres : population composée
a 65% de femmes, les 40-54 ans constituent 47,5% de I'échantillon, 62%
exercent sur le mode conventionné et 30% en déconventionné, un peu
plus nombreux a exercer en cabinet de groupe (48%) qu'en cabinet
individuel (42%) et 68,5% d'adhérents a 'ANKF pour 25% d'adhérents a
d'autres associations professionnelles ou syndicales de kinésithérapie.....
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bientét la suite !

Christian
L’ANKEF attend avec impatience la suite ..., la soutenance et la thése a lire !



La prochaine lettre mensuelle sera sur le théme des actions juridiques, nous vous
proposerons un point précis de nos actions en justice et vous adresserons aussi une mise a
jour du guide d'exercice (pour info : suite au nouvel avenant signé par la FFMKR avec la CNAM, le
montant des cotisations URSSAF sur les dépassements d'honoraires va étre modifié. Nous
préparons la mise a jour pour expliquer tout ¢ca et l'enverrons a tous les adhérents a jour de
cotisation deés la rentrée.)

Si vous avez des idées ou des thémes que vous souhaitez aborder, des sujets sur lesquels
vous aimeriez étre informés, faites nous en part a I'adresse : |ankfascia@gmail.com|

Petits rappels :
e Sivous n'étes pas a jour de votre cotisation, il n'est pas encore trop tard, rdv sur Ie
| I'ANKF|!

Et Bravo a tous ceux qui sont a jour de la cotisation, © @

e Pour les infos sur les formations, pensez a aller visiter régulierement le site:
a

|lwww.fasciaformations.pro) et a vous inscrire a la Newsletter ... d’autres infos vous y
attendent.
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